


A disciplina de Educacao Fisica é responsavel por garantir a
educacao e a atividade fisica necessaria para o completo
bem-estar fisico, mental e social. Além disso, melhora a saude
e o rendimento escolar.

Tem como principais objetivos promover os valores da
educacao e formacdo e promover o espirito desportivo e a
competi¢ao saudavel, melhorando o relacionamento entre
todos os intervenientes.

Assim, no dia 05 de marco foi realizado o Dia dos Desportos
de Raquete, um torneio com as modalidades de Badminton e
Ténis de Mesa para os alunos dos 5.2, 6.2, 7.2, 8.2 e 9.2 anos.

Entre as modalidades realizadas destacamos os alunos que se
posicionaram nos trés primeiros lugares de classificacao por
ano e por género.




Ténis de Mesa



5.2 Ano Téenis de Mesa

1.° Lugar Maria Luisa Diogo 5.°D 1.° Lugar José Manuel Figueira 5.°D
2.° Lugar Leonor Carvalho 5.°D 2.° Lugar André Diego Fernandes 5.°E

3.° Lugar Daniel Serrao 5.°A
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6.2 Ano Ténis de Mesa

1.° Lugar Ana Francisca Camacho 6.°A 1.° Lugar Vasco Lopes 6.°A
2.° Lugar Maria Inés Dantas 6.°A 2.° Lugar Gustavo Freitas 6.°C
3.° Lugar Ana Marisol Gouveia 6.°C 3.° Lugar Paulo Barros 6.°B
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Rachel Gongalves
Salomé Pereira
Valeria Silva

7.2 Ano Ténis o

7.°A
7.°A
7.°C

1.° Lugar
2.° Lugar
3.° Lugar

e Mesa

Jeréonimo Freitas
Tiago Aguiar

Pedro Jesus

7.°B
7.°A
7.°B




8.2 Ano Masc - Ténis de Mesa

e 1.2 Lugar Rodrigo Abreu 8.2B
e 2.2 Lugar Fabian Santos 8.2D
e 3.2 Lugar Ricardo Silva 8.2B



9.2 Ano Masc - Ténis de Mesa

e 1.2 Lugar Santiago Sa 9.2C
e 2.2 Lugar Gongalo Serrao 9.2C

e 3.2 Lugar Samuel Silva 9.2D
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Badminton



5.2 Ano Badminton

1.° Lugar Barbara Vieira 5.°D 1.° Lugar Martim Gongalves 5.°A
2.°Lugar Rosa Embalé 5.°D 2.°Lugar Tiago Abreu 5.°E
3.° Lugar Matilde Rodrigues 5.°D 3.° Lugar Adrian Ribeiro 5.°B




1.° Lugar
2.° Lugar
3.° Lugar

e

Maria Gabriela Silva

6.2 Ano Badminton

6.°B

Maria Carolina Gongalves 6.°B

Alexa Freitas
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6.°B

1.° Lugar Matias Abreu 6.°B
2.°Lugar Lourengo Camacho 6.°A
3.° Lugar Micael Pereira 6.°A
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7.2 Ano Badminton

1.° Lugar Leonor Abreu 7.°E 1.° Lugar Lucas Santos 7.°C

2.° Lugar Ana Matilde Vieira 7.°B 2.° Lugar Micael Vieira 7.°B
3.° Lugar Leonor Faria 7.°B 3.° Lugar Wilson Martim 7.°E




1.° Lugar
2.° Lugar
3.° Lugar

Leandra Pontes
Matilde Faria
Beatriz Ornelas

8.2 Ano Badminton

8.°B 1.° Lugar Antoénio Matias 8.°C
8.°C 2.° Lugar Rodrigo Aguiar 8.°A
8.°A 3.° Lugar Emiliano Jimenez 8.°C




9.2 Ano Badminton

1.° Lugar Diana Figueira 9.°D 1.° Lugar Joao Abreu 9.°A
2.° Lugar Francisca Gomes 9.°D 2.°Lugar Guilherme Jesus 9.°A
3.° Lugar Claudia Pereira 9.°A 3.° Lugar Afonso Jesus 9.°C
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No passado dia 5 de margo, realizou-se na Escola Basica dos
2.2 e 3.2 Ciclos do Estreito de Camara de Lobos o Dia dos
Desportos de Raquete, uma atividade organizada pelo grupo
de Educacao Fisica no ambito do Plano Anual de Escola.

A iniciativa contou com a participa¢ao de alunos do 5.230 9.2
ano, que competiram nas modalidades de badminton e ténis
de mesa, promovendo o convivio, o espirito desportivo e a
pratica da atividade fisica.

O badminton decorreu no Pavilhdo Marcos Freitas, enquanto
o ténis de mesa teve lugar no pavilhao desportivo da escola.
No total, participaram 267 alunos, registando-se uma elevada
adesdo e entusiasmo por parte dos participantes.

A atividade decorreu de forma muito positiva, contribuindo
para a promoc¢ao da competicao saudavel, da cooperacgao e
do gosto pela pratica desportiva entre os alunos.




O grupo de Educacao
Fisica agradece a
colaboracao de todos

0s envolvidos nesta
atividade.

Docentes responsaveis:

Ténis de Mesa - Alexandra Paquete e Carlos
Ledn

Badminton — Joana Martins, Susana Pita e
Pedro Gil Vaz
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